
TRAININGS

LOBURGER AKADEMIE
INTERNAT SCHLOSS LOBURG

TRAININGS KLASSE 8–9
Termine Raum

Lernen lernen
(Kirsten Sautmann)

Mit effektiven Lerntipps entspannt und gelassen zum Erfolg!

Kennst du das auch? 

n	 Du hast keine Lust, deine Hausaufgaben zu machen oder dich regelmäßig auf den  

     Unterricht vorzubereiten? 

n	 Du erfährst die Termine für deine Klassenarbeiten, und dir fehlt einfach die Motivation,  

     mit dem Lernen anzufangen, weil du nicht weißt, womit du starten sollst oder dich mit  

     den vielen unterschiedlichen Themen überfordert fühlst? 

n	 Hast du dich dann erst einmal aufgerafft anzufangen, dann ärgerst du dich darüber,  

     dass du zu wenig Zeit hast?

Mit einer guten Vorbereitung, den richtigen Lerntechniken und einer veränderten inneren Ein-

stellung lassen sich „Aufschieberitis“, Stress beim Lernen und die Angst, es nicht zu schaffen 

oder sich zu blamieren, in den Griff bekommen – schreibe entspannt deine nächsten Klassen-

arbeiten!

(3 zusammengehörige Termine)

montags

13.45–15.15 Uhr

(8./9. Stunde)

Termine

21.03.2022

28.03.2022

04.04.2022

1.02

Englisch (Klasse 9)
(Jana Ruhe)

Der bisher gelernte Unterrichtsstoff wird hier in kleinerer Gruppe wiederholt und gefestigt.

montags

13.45–15.15 Uhr

(8./9. Stunde)

KW 6–22, außer KW 11 

3.03

Ankommen nach Corona

Anmeldeschluss: 01.02.2022 

unter akademie@die-loburg.de

KONTAKT UND ANMELDUNG:
Franziska Kövener
akademie@die-loburg.de
www.loburger-akademie.de
Telefon: 	02532 87152

Collegium Johanneum 
Internat Schloss Loburg 

Loburg 15 
D-48346 Ostbevern 
Tel.: +49 2532 87-0 

Fax: +49 2532 87-155 
internat@die-loburg.de

www.die-loburg.de


