
Themen Lions Quest Klasse 5: 
 
 

Leitthema Unterthemen 
 

Stärkung des Selbstvertrauens 

• Unsicherheiten im Umgang mit anderen 
erkennen, zulassen 

• Umgang mit Konflikten 
• Stärkung des 

Zusammengehörigkeitsgefühl 

• Kennenlernübungen  
• Fertigmacher und Aufbauer  
• gutes Zuhören  
• der dreibeinige Hocker des 

Selbstvertrauens  
• Verantwortung in der Gruppe 

übernehmen 
• Bedeutung von Freundschaften 
• Lösen von Konflikten 
• Rollenspielübungen 

 
 


